L'llla d’Avall esta situada al Baix Emporda. La zona es troba al sud del nucli urba
de Jafre, i limitant també al sud amb el terme municipal de Foixa. El paisatge de
'entorn de lilla esta format per camps de conreu i plantacions de pollancres als
terrenys planers més propers al Ter, amb masos aillats dedicats a la ramaderia in-
tensiva. La superficie d’aquesta illa és d’unes 30 hectarees. Es un espai influenciat
pel curs del Ter, que resta aillat durant els moments de crescuda important del
riu i constitueix I'dltim meandre que encara es conserva al Baix Ter. L'illa presenta
una franja estreta de bosc de ribera a conseglencia de I'excés de pendent dels
marges.

A la zona s’hi accedeix des de la carretera comarcal GI-634 i travessant el poble
de Jafre pel carrer Major fins al Mas de la Salvetat, al que s’hi arriba pel Cami del
Pla. Des del mas se segueix el mateix cami que arriba fins al Moli de la Salvetat,
punt d’inici de l'itinerari. Des d’agquest indret continuem pel cami que voreja el
Ter fins trobar el trencant a la dreta que s’endinsa a l'illa. Us convidem a seguir
I'itinerari i descobrir tot el patrimoni natural que ofereix aquest espai singular i
dnic.

El primer tram del recorregut resta aillat en moments de crescudes importants;
es tracta de l'extrem nord de I'antic brac de riu que esta ocupat per un extens
herbassar ruderal amb alguns peus dispersos de tamariu (Tamarix africana) i de
freixe (Fraxinus angustifolia). Un cop travessat agquest tram inicial enllacem amb
les basses temporanies de nova creacid gue son essencials per a la conserva-
cio de la biodiversitat, especialment pel que fa a amfibis, invertebrats i plantes
aquatiques; fins i tot per a mamifers i ocells aquatics que les necessiten com una
part del complex mosaic de zones humides que utilitzen. També constitueixen co-
rredors ecoldgics que incrementen la connectivitat entre altres habitats d’aigua
dolca.

Un cop situats a la darrera bassa enfilem cami cap a la zona més arida de l'illa,
ocupada per diposits edlics de sorres estables fixades amb pi pinyer, i on s’hi
troben espécies de gran interes floristic. Aquests habitats, lligats als ambients
fluvials, son escassos i de gran valor. Son antigues terrasses molt arides que no
poden ser ocupades pel bosc de ribera sind per prats secs i comunitats de sorrals
continentals.

Anem fent ziga-zagues tot recorrent aguests ambients més secs fins arribar a
la zona d'albereda i freixeneda. En aquest indret apareix I'Unica clapa d'albereda
amb lIliri pudent (Iris foetidissima) que queda a I'espai, una arbreda sovint acom-
panyada d'om (Umus minor) i amb un sotabosc on hi son frequents elements
de la salzeda. A les zones de ribera més elevades i allunyades del riu, ja al limit
entre el domini de ribera i els prats mediterranis apareix una franja de freixeneda
de terra baixa, formada principalment per freixe de fulla estreta (Fraxinus an-
gustifolia) i alguns pollancres (Populus x canadensis) i amb sotabosc d’arc¢ blanc
(Crataegus monogyna). Des d’aqui cal enllacar amb el punt de retorn cap al moli
de la Salvetat.

En el moment de redactar el present document (novembre 2013), un devastador
incendi va cremar la practica totalitat de I'llla d’Avall i bona part del bosc de ribera
entre Colomers, Jafre i Foixa. Malgrat que els ecosistemes mediterranis es recu-
peren amb certa celeritat, alguns dels habitats descrits poden quedar alterats en
el futur.

a “llla d’Avall” esta situada en el Baix Emporda. La zona se encuentra al sur del

nucleo urbano de Jafre; limitando también al sur con el término municipal de
Foixa. El paisaje del entorno de la isla esta formado por campos de cultivo vy plan-
taciones de chopos en los terrenos llanos mas proximos al rio, con masias aisla-
das dedicadas a la ganaderia intensiva. La superficie de esta isla es de unas 30
hectareas. Es un espacio influenciado por el curso del Ter, que se mantiene ais-
lado durante los momentos de crecida importante del rio y constituye el ultimo
meandro que aun se conserva en el Baix Ter. La isla presenta una franja estrecha
de bosque de ribera a consecuencia del exceso de pendiente de las margenes.
A la zona se accede desde la carretera comarcal GI-634 y cruzando el pueblo de
Jafre por la calle Mayor hasta el “Mas de la Salvetat”, al que se llega por el “Cami
del Pla”. Desde la masia se sigue el mismo camino que llega hasta el “Moli de la
Salvetat”, punto de inicio del itinerario. Desde este lugar continuamos por el ca-
mino gue bordea el Ter hasta encontrar el cruce a la derecha que se adentra en la
isla. Os invitamos a seguir el itinerario y descubrir todo el patrimonio natural que
ofrece este espacio singular y unico.
El primer tramo del recorrido permanece aislado en momentos de crecidas im-
portantes; se trata del extremo norte del antiguo brazo del rio que estd ocupado
por un extenso herbazal ruderal con algunos pies dispersos de tamarindo (Tama-
rix africana) y de fresno (Fraxinus angustifolia). Una vez cruzado este tramo ini-
cial enlazamos con las charcas temporales de nueva creacion que son esenciales
para la conservacion de la biodiversidad, especialmente en el caso de anfibios, in-
vertebrados y plantas acuaticas; incluso para mamiferos y aves acuaticas que las
necesitan como una parte del complejo mosaico de zonas humedas que utilizan.
También constituyen corredores ecoldgicos que incrementan la conectividad en-
tre otros habitats de agua dulce.

Una vez situados en el Ultimo humedal proseguimos el camino hacia la zona mas
arida de la isla, ocupada por depdsitos edlicos de arenas estables fijadas con pino
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pifionero (Pinus pinea), y donde se encuentran especies de gran interés floristico.
Estos habitats, ligados a los ambientes fluviales, son escasos y de gran valor. Son
antiguas terrazas muy aridas que no pueden ser ocupadas por el bosque de ribe-
ra sino por prados secos y comunidades de arenas continentales.

Vamos haciendo zigzag, recorriendo estos ambientes mas secos hasta llegar a
la zona de alameda y fresneda. En este lugar aparece el Unico rodal de alameda
con lirio hediondo (Iris foetidissima) que permanece en el espacio, una arboleda
a menudo acompafada de olmo (U/mus minor) y con un sotobosque donde son
frecuentes elementos de la sauceda. En las zonas de ribera mas elevadas y ale-
jadas del rio, ya al limite entre el dominio de ribera y los prados mediterrdneos
aparece una franja de fresneda de tierra baja, formada principalmente por fresno
de hoja estrecha (Fraxinus angustifolia) y algunos chopos (Populus x canadensis)
y con sotobosque de majuelo (Crataegus monogyna). Desde aqui se tiene que
enlazar con el punto de retorno hacia el “Moli de la Salvetat”.

En el momento de redactar el presente documento (noviembre 2013), un devas-
tador incendio quemo la practica totalidad de la “llla d’Avall” y buena parte del
bosqgue de ribera entre Colomers, Jafre y Foixa. A pesar que los ecosistemas me-
diterraneos se recuperan con cierta celeridad, algunos de los habitats descritos
pueden quedar alterados en el futuro.

The Illa d’Avall is situated in the Baix Emporda region to the south of the small
town of Jafre, bordered to the south by the municipality of Foixa. The landscape
around the island comprises crop fields and plantations of black poplars in the
flat lands closest to the River Ter, with isolated outcrops of intensive livestock
farming. The area of the island is around 30 hectares and is influenced by the
course of the River Ter which cuts it off during very high water and forms the last
meander in the lower reaches of the River Ter. The island only has a narrow fringe
of riparian forest left as a result of the steep banks here.

The area is accessed by the GI-634 county road, crossing through the village
of Jafre via the main street as far as the farmhouse of Mas de la Salvetat, which
is reached along the Cami del Pla. From the farmhouse you continue along the
same path which leads to the Salvetat Mill, the beginning of the route. From this
point, continue along the path that borders the River Ter until you come to the
breakwater on the right which leads into the island. We invite you to follow this
itinerary and discover the natural heritage that this unique spot has to offer.

The first section of the route is cut off when the river rises very high; this is the
northern end of the old branch of the river which is occupied by an extensive
ruderal grassland with a few scattered stands of tamarisk (Tamarix africana) and
narrow-leafed ash (Fraxinus angustifolia). After crossing this initial section, you
link up with newly-created seasonal ponds which are essential for the conserva-
tion of biodiversity, especially amphibians, invertebrates and aguatic plants; and
even more so for the mammals and water birds who need them as part of the
complex mosaic of wetlands they use. They also form environmental corridors
which facilitate connectivity with other fresh water habitats.

Once you reach the last pond, you head towards the driest part of the island
which is occupied by Aeolian sand dunes stabilized by stone pines, where there
are some very interesting species of flora. These habitats, associated with river
environments, are very rare and extremely valuable. They are formed by ancient,
very arid terraces which are unable to sustain riparian woodland but only dry
meadows and communities of continental sand dunes.

You now follow a zig-zag route through these drier environments until you get to
an area of poplar and ash groves. Here you will see the only patch of stinking iris
(Iris foetidissima) left in this area, a shrub which is often found alongside elms (U/-
mus minor) and undergrowth that is frequently found with willow groves. In the
higher riverside areas further away from the water, in the boundary between the
riparian woodland and the Mediterranean crop fields, there is a fringe of low-lying
ashes made up mainly of narrow-leafed ash (Fraxinus angustifolia) and some
Canadian poplars (Populus X canadensis) with an undergrowth of hawthorn (Cra-
taegus monogyna). At this point you need to link up with the return path towards
the Salvetat Mill.

At the time of writing this document (November 2013), a devastating forest fire
had ravaged nearly all the llla d’Avall and a large swathe of the riparian woodland
between Colomers, Jafre and Foixa. Although Mediterranean ecosystems tend
to recover fairly quickly, some of the habitats described above may be greatly
changed in the future.

L'lle d’Avall se trouve dans la région catalane du Baix Emporda, entre la commu-
ne de Jafre au Nord, et la commune de Foixa, au Sud. Le site a proximité de I'lle
comprend des champs cultivés et des plantations de peupliers sur les terrains
plats a proximité du Ter, avec des mas isolés se consacrant a I'élevage intensif. La
surface de I'lle est d’environ 30 hectares. C'est un site sous I'influence du cours du
Ter, car Ille reste isolée pendant les grandes crues de la riviere qui possede ici le
seul méandre de son cours inférieur. L'ile posséde une bande étroite de forét de
rivage a cause de la pente excessive des berges.

On y accede par la route locale GI-634 en traversant la localité de Jafre par la

rue Major, puis en empruntant le chemin d’El Pla jusgu’au Mas de La Salvetat.
Depuis le mas, continuer sur le méme chemin jusgu’au moulin de La Salvetat, le
point de départ de l'itinéraire. De la, emprunter le chemin qui longe le Ter jusqu’a
la bifurcation a droite qui permet d’accéder sur I'lle. Nous vous convions a suivre
I'itinéraire a la découverte du patrimoine naturel de ce site singulier et unique.
La premiere partie du parcours correspond au secteur qui est isolé pendant les
grandes crues : il s'agit de I'extrémité Nord de I'ancien bras de la riviere occupé
par des prés, avec la présence de quelques tamaris (Tamarix africana) et des
frénes a feuilles étroites (Fraxinus angustifolia). Aprés cette premiere partie de
I’itinéraire, le chemin rejoint les retenues d’eau temporaires, recemment construi-
tes, qui sont essentielles pour la préservation de la biodiversité, en particulier
pour les especes d’amphibiens, les invertébrés et les plantes aquatiques, mais
également pour les mammiferes et les oiseaux aquatiques qui en ont besoin pour
séjourner dans cette mosaique complexe de zones humides. Ces retenues d’eau
constituent également des couloirs écologiques qui permettent l'interconnexion
avec d’autres habitats d’eau douce.

Apres avoir franchi les retenues, continuer sur le chemin jusqu’a la zone la plus
séche de I'lle, avec des accumulations de sable fixées par la présence de pins pig-
non, et une flore d'un grand intérét. Ces habitats, qui dependent des conditions
fluviales, sont rares et d’'une grande valeur. |l s’agit d’anciennes terrasses tres
seches que la forét fluviale ne peut pas occuper, et qui laissent donc place a des
prés secs, avec la présence de différents types de sables d’'origine continentale.
Faisons des zigzags pour les franchir, et rejoignons la forét de peupliers blancs et
de frénes. Ce site est la seule clairiere de peupliers blancs de la région a abriter
I'iris fétide (Iris foetidissima), un bosquet souvent accompagné d’'ormes cham-
pétres (Umus minor), avec un sous-bois typique des saulaies. Dans les secteurs
les plus élevés et éloignés de la riviere, a la limite entre la flore de rive et les
prés méditerranéens, se trouve une frange de frénes, essentiellement des frénes a
feuilles étroites (Fraxinus angustifolia) et quelques peupliers canadiens (Populus
canadensis), avec un sous-bois d'aubépine monogyne (Crataegus monogyna).
De la, emprunter le chemin du retour jusgu’au moulin de la Salvetat.

Lors de la rédaction du présent document (novembre 2013), un incendie dévasta-
teur a bralé pratiquement entierement I'lle d’Avall et une bonne partie de la forét
de berges comprise entre les communes de Colomers, Jafre et Foixa. Méme si les
écosystémes méditerranéens se récupérent relativement rapidement, une partie
des habitats décrits précédemment pourraient étre gravement affectés dans le
futur.
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L’illa de la Pilastra esta situada a la comarca del Gironés, concretament al Pla de
Girona, al nord de la depressid de la Selva. L'illa, de dimensions considerables,
unes 10 hectarees, se situa entre els municipis de Bescand, Salt i Sant Gregori.
Aquest espai correspon a una illa fluvial del curs mig-baix del riu Ter.

A la zona s’hi accedeix per dos accessos:

* Pel sud, des de la via verda del Carrilet (Olot-Girona), al limit entre els mu-
nicipis de Bescand i Salt, entre la resclosa de la Pilastra -captacio de la séquia
Monar- i abans de la pista d’eslalom de piragutisme.

* Pel nord, des de Sant Gregori, a través de la carretera de I'’Argelaguet que
comunica el poble amb el brac nord de l'illa.

En tots dos casos l'accés a la zona es fa a través d'una passera de pedres que
queda inutilitzada en moments d’avinguda o en periodes de cabal generods. Si-
gueu curosos i travesseu sota la vostra responsabilitat.

L’illa esta situada al Ter, sobre la falla de Bescand, ramal de la d’Amer, per on
aflora aigua picant en forma de bullidors als dos bracos de riu que envolten lilla.
L'entorn fluvial de la Pilastra té un gran valor historic i cultural. Agui hi neix la
Sequia Monar, obra cabdal per a I'agricultura de la zona. No se’'n coneix l'origen
precis, pero ja és documentada al segle IX. Al llarg de la historia ha estat de gran
importancia com a subministrament de forca mecanica per als molins, fabriques
i fins una farga que resseguien el seu curs.

La Pilastra destaca per la gran diversitat d'ambients que presenta. S’hi troben
representades bona part de les comunitats de ribera presents a les nostres con-
trades: sargar, albereda, verneda, freixeneda, balcars, jonqueres, etc. Especial-
ment interessants son els retalls de salzeda i albereda lben conservats, aixi com
un balcar extens i ben representat al nord de l'illa, al brac amb les aigles més
quietes. També hi trobem representat I'alzinar mediterrani que, tot i no ésser un
habitat de ribera, és interessant, ja que es tracta d’un habitat d’interés comunitari.
La vegetacié d’aquesta illa del Ter es troba molt alterada a causa de la substitu-
cio del bosc de ribera per plantacions o bé per especies invasores. La presencia
de diferents habitats i la tranquil-litat que ofereix la zona, fan que sigui un espai
idoni per a la fauna, ja que s’hi garanteixen els requeriments de les espécies pel
que fa a alimentacio, refugi, arees de cria, etc. Aixi doncs, la fauna de I'llla de la
Pilastra, també és rica i diversa. Hi destaquen espécies com la lludriga, el barb de
muntanya o especies d'ocells que hi crien, com el picot garser petit, el blauet o
el martinet de nit.

Us convidem a resseguir I'itinerari i anar descobrint les diferents formacions de
ribera que la conformen. Tanmateix si us acosteu silenciosament a 'aguait podreu
descobrir algunes de les espécies més comunes dels ambients fluvials. A lilla
hi podem olbservar nombroses aus, peixos, amfibis i fins i tot, amb sort, alguna
[ludriga o cabirol.

La “llla de la Pilastra” esta situada en la comarca del Gironés, concretamente
en el Pla de Girona, al norte de la depresion de la Selva. La isla, de dimensiones
considerables, unas 10 hectareas, se situa entre los municipios de Bescano, Salt
y Sant Gregori. Este espacio corresponde a una isla fluvial del curso medio-bajo
del rio Ter.

A la zona se llega por dos accesos:

» Por el sur, desde la via verde del Carrilet (Olot-Girona), al limite entre los
municipios de Bescand vy Salt, entre la represa de la Pilastra -captacion de la
acequia Monar- y hasta la pista de slalom de piragtismo.

* Por el norte, desde Sant Gregori, a través de la carretera del Argelaguet que
comunica el pueblo con el brazo norte de la isla.

En ambos casos el acceso a la zona se hace a traves de una pasarela de piedras
que gqueda inutilizada en momentos de avenida o en periodos de caudal genero-
so. Sed precavidos y cruzad bajo vuestra responsabilidad.

La isla esta situada en el Ter, sobre la falla de Bescand, ramal de la de Amer, por
donde aflora agua picante en forma de hervidores en los dos brazos de rio que
rodean laisla. El entorno fluvial de la Pilastra tiene un gran valor histdrico y cultu-
ral. Aqui nace la acequia Monar, obra caudal para la agricultura de la zona. No se
conoce el origen preciso, pero ya estd documentada en el siglo IX. A lo largo de
la historia ha sido de gran importancia como suministro de fuerza mecanica para
los molinos, fabricas e incluso una fragua, que reseguian su CuUrso.

La Pilastra destaca por la gran diversidad de ambientes que presenta. Se en-
cuentran representadas buena parte de las comunidades de ribera presentes en
nuestro pais: sauceda, alameda, aliseda, fresneda, formaciones de eneas, junca-
les, etc. Especialmente interesantes son los nucleos de sauceda y alameda bien
conservados, asi como una comunidad de enea extensa y bien representada en

el norte de laisla, en el brazo de aguas mas quietas. También encontramos repre-
sentado el encinar mediterrdneo que, a pesar que no es un habitat de ribera, es
interesante, ya que se trata de un habitat de interés comunitario. La vegetacion
de esta isla del Ter se encuentra muy alterada a causa de la sustitucion del bos-
que de ribera por plantaciones o bien por especies invasoras. La presencia de
diferentes habitats v la tranquilidad que ofrece la zona, hacen que sea un espacio
idoneo para la fauna, ya que se garantizan los requerimientos de las especies por
lo que hace a alimentacion, refugio, dreas de cria, etc. Por tanto, la fauna de la
“Illa de la Pilastra”, también es rica y diversa. Destacan especies como la nutria,
barbo de montafa o especies de aves que crian, como el pico menor, el martin
pescador o el martinete.

Os invitamos a realizar el itinerario e ir descubriendo las diferentes formaciones
de ribera que la conforman. Sin embargo si os acercais silenciosamente al obser-
vatorio podréis descubrir algunas de las especies mas comunes de los ambientes
fluviales. En la isla podemos observar numerosas aves, peces, anfibios vy incluso,

con suerte, alguna nutria y corzo.

The llla de la Pilastra is situated in the county of Girones, in the plains of Girona,
to the north of the Selva basin. This fairly large river island covers an area of some
10 hectares and lies between the towns of Bescand, Salt and Sant Gregori in the
mid-to-lower reaches of the River Ter.

There are two ways of getting to the area:

* From the south, along the Carrilet greenway (Olot-Girona), at the border bet-
ween the municipalities of Bescanod and Salt, between the La Pilastra sluice gate
where the irrigation channel known as the Sequia Monar starts off and before the
canoe slalom course.

¢ From the north, from Sant Gregori, via the Argelaguet road which links the vi-
llage with the northern arm of the island.

In both cases, access to the area is via a little stone walkway which is submerged
during high water or when the flow is very high. Take care and be aware that you
cross it at your own risk.

The island lies in the River Ter, above the Bescano fault, a branch of the Amer,
where hot springs bubble up into the water of the two arms of the river that su-
rround the island. The river habitat of La Pilastra has great historical and cultural
value. This is the starting point of the Sequia Monar irrigation channel which is
absolutely key to the region’s agriculture. Its exact origin is unknown, but it was
already documented back in the 9th century. Throughout history it has been hu-
gely important as a supply of mechanical power for the mills, factories and even
an ironworks that were erected along its path.

La Pilastra is noteworthy for the wide variety of habitats it contains with most of
the riparian communities found in this region represented here: willows, poplars,
alders, ashes, bulrushes, reeds, etc. The well-preserved groves of willow and po-
plars are particularly interesting, as well as a large and populous bulrush clump to
the north of the island, the branch where the waters are calmer. You can also find
the Mediterranean ilex which, though not typically riparian vegetation, is interes-
ting as it is a habitat of community interest. The vegetation on this island in the
River Ter has been very disturbed by the replacement of riparian woodlands by
plantations and invasive species. The presence of different habitats and the pea-
ce and quiet of this spot make it the ideal place for observing wildlife, as it meets
the needs of many species in terms of food, shelter, breeding areas, etc. Conse-
quently, the wildlife on llla de Pilastra is also rich and diverse, including species
such as otters and Mediterranean barbel as well as the bird species which breed
here such as the lesser spotted woodpecker, the kingfisher and the night heron.
We invite you to follow the route and discover the different river formations
through which it runs. If you approach the hide very quietly you might well spot
some of the most common species in these riverside habitats. You should be able
to see numerous birds, fish, amphibians and even the odd otter or roe deer.

L'lle de la Pilastra se trouve dans la région du Girones, plus concrétement sur le
plateau de Gérone, au Nord de la dépression de la Selva. L'lle, de grandes dimen-
sions, environ 10 hectares, se trouve sur les communes de Bescano, Salt et Sant
Gregori. Elle correspond a une ile fluviale du cours moyen-inférieur du Ter.

On peut y accéder par deux axes:

* Depuis le Sud, par la voie verte du Carrilet (Olot-Gérone), a la limite entre
les communes de Bescand et Salt, entre la retenue de la Pilastra - captage du
canal Monar - et avant les installations de canoé-kayak.

* Depuis le Nord, en passant par Sant Gregori, sur la route de 'Argelaguet qui
relie la localité avec la partie Nord de ['lle.

Dans les deux cas, I'acces se fait sur les pierres du lit de la riviere. Par conséguent,
le passage est impossible en cas de crue ou si le débit est important. Faites at-
tention et traversez sous votre entiere responsabilité.

L’fle se trouve sur le cours du Ter, sur la faille de Bescand, une bifurcation de celle
d’Amer a travers laquelle affleure de I'eau gazeuse au fond des deux bras de la
riviere, de chaque cété de lle. L'environnement fluvial de I'lle de la Pilastra est
d’'une grande valeur historique et culturelle. C'est ici que commence le Canal Mo-
nar, un élément essentiel pour I'agriculture de la région. Son origine précise est
meéconnue mMais ce canal apparait déja dans des documents du 9e siecle. [l fut
pendant toute 'histoire tres important pour la génération de la force mécanique
des moulins, des usines et méme d’'une forge qui se trouvait sur le cours de la
riviere.

L'lle de la Pilastra présente de nombreux habitats naturels. Une bonne partie de
la flore fluviale de la région y est présente: saules, peupliers blancs, aulnes, frénes,
statices, joncs, etc. Les bosguets de saules et de peupliers bien préservés sont
tout particulierement intéressants, ainsi qu’'un grand massif de statices au Nord
de Ille, dans le méandre au-courant moins fort. On y trouve également le chéne
vert méditerranéen qui estiintéressant car, méme s'il n’est pas typique des rives
fluviales, il constitue un habitat d’'intérét communautaire. La végétation de cette
fle du Ter a été fortement modifiée suite a la substitution de la forét de berges
par des plantations ou des espéeces envahissantes. La présence de différents ha-
bitats et la tranquillité du site en font un lieu idéal pour la faune, car les especes
y trouvent leurs besoins couverts en alimentation, en refuge, en zones d’élevage
pour leurs petits, etc. La faune de I'lle de la Pilastra est donc riche et variée. In-
diguons certaines espéces comme la loutre, le barbeau truité et des oiseaux qui
y élévent leurs petits comme le pic épeichette, le martin pécheur d’Europe ou le
héron bihoreau.

Nous vous convions a suivre litinéraire a la découverte des différents types de
rives présentes. De plus, si vous vous approchez en silence de la riviere, vous
pourrez observer quelgques-unes des especes les plus communes des écosyste-
mes fluviaux. L'ile permet d’observer de nombreux oiseaux, poissons, amphibiens
et, avec un peu de chance, méme la loutre.

ITINERARI DE
DESCOBERTA DE

ITINERARIO DE INTERPRETACION DE LA

“ILLA DE LA PILASTRA”

ROUTE TO DISCOVER THE ILLA DE LA PILASTRA
ITINERAIRE A LA DECOUVERTE DE L’ILE DE LA
PILASTRA
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El bosc de ribera creix a les ribes dels rius i rieres, i constitueix una part molt impor-
tant de l'ecosistema fluvial. Entre les seves funcions destaquen les de proteccio de
'erosio i estabilitzacio dels marges del riu, aixi com ajudar a disminuir la velocitat de
aigua en cas d’avinguda, a retenir sediments i materials, i a mantenir la diversitat
bioldgica. Les espeécies vegetals que hi creixen presenten una elevada dependen-
cia del medi aguatic. El bosc de ribera serveix de corredor bioldogic i de sistema de
depuracio natural de les aigles millorant-ne la qualitat; també engloba elements
paisatgistics de gran valor.

Les amenaces principals a quée s’enfronta avui en dia el bosc de ribera son la frag-
mentacio de 'habitat, la introduccid d’espécies exotiques tant de fauna com de flora,
la pérdua de connectivitat, 'alteracio de les lleres i riberes per I'accid humana, les
extraccions d’arids i I'explotacié de recursos hidrics.

Riberes del Baix Ter és l'espai fluvial compres aigles avall de 'embassament del
Pasteral fins a gairebé la desembocadura del riu, a la Gola del Ter. Suma un total de
1.217,89 hectarees i esta inclos en la Xarxa Natura 2000, una xarxa d’espais naturals
protegits a escala europea. El seu objectiu és garantir la supervivencia a llarg ter-
mini de les espécies i els habitats europeus més valuosos i amenacats, i contribuir,
d’aguesta manera, a aturar la perdua de biodiversitat.

Els itineraris de descoberta de I'llla de la Pilastra i I'llla d’Avall s’han creat a través del
projecte LIFE + Natura “Recuperacid d’habitats riparis del riu Ter (Riparia-Ter)” per
tal de donar a coneixer el ric patrimoni natural de les riberes del Baix Ter i la seva
biodiversitat.

El bosque de ribera crece en las orillas de los rios y rieras, y constituye una parte muy
importante del ecosistema fluvial. Entre sus funciones destacan las de proteccion
de la erosion y estabilizacion de los margenes del rio, asi como ayudar a disminuir
la velocidad del agua en caso de avenida, a retener sedimentos y materiales, v a
mantener la diversidad bioldgica. Las especies vegetales que crecen en este habitat
presentan una elevada dependencia del medio acuatico. El bosque de ribera sirve
de corredor bioldgico y de sistema de depuracion natural de las aguas mejorando la
calidad; también engloba elementos paisajisticos de gran valor.

Las amenazas principales a las que se enfrenta hoy en dia el bosque de ribera son la
fragmentacion del habitat, la introduccion de especies exdticas tanto de fauna como
de flora, la pérdida de la conectividad, la alteracion de las orillas y las riberas por la
accion humana, las extracciones de aridos vy la explotacion de los recursos hidricos.
“Riberas del Baix Ter” es el espacio fluvial desde el embalse del Pasteral hasta prac-
ticamente la desembocadura del rio, en la Gola del Ter. Suma un total de 1.217,89
hectareas y esta incluido en la Red Natura 2000, una red de espacios naturales pro-
tegidos a escala europea. Su objetivo es garantizar la supervivencia a largo plazo de
las especies y los habitats europeos mas valiosos y amenazados, y contribuir, de esta
manera, a frenar la pérdida de biodiversidad.

Los itinerarios interpretativos de la “Illa de la Pilastra” vy la “llla d’Avall” se han creado
a través del proyecto LIFE+ Naturaleza “Recuperacion de habitats riparios del rio Ter
(Riparia-Ter)” para dar a conocer el rico patrimonio natural de las riberas del Baix Ter
y su biodiversidad.

Riparian woodland grows along the banks of streams and rivers and forms a very
important part of the river ecosystem. Its functions include stabilizing riverbanks
and protecting them from erosion and helping to reduce the speed of water in the
event of flooding, retaining sediments and other material, and maintaining biological
diversity. The plant species that grow here are highly dependent on aguatic environ-
ments. Riparian woodlands also serve as a biological corridor and a natural water
purification system, helping to improve its quality, and are also home to very valuable
landscape features.

The main threats facing riparian woodlands today are the fragmentation of habitats,
the introduction of exotic species of both flora and fauna, the loss of connectivity,
the disturbance of watercourses and riverbanks by human activities, the extraction
of aggregates and the exploitation of hydric resources.

Riberes del Baix Ter is the river space that comprises the water upstream of the
Pasteral reservoir right down to where the river meets the sea at the Gola del Ter. It
covers a total area of 1,217.89 hectares and forms part of the Natura 2000 network,
a Europe-wide network of protected natural spaces. Its objective is to guarantee
the long-term survival of the most valuable and endangered European habitats and
species as well as helping to prevent the loss of biodiversity.

The routes for discovering llla la Pilastra and the Illa d’Avall have been created by the
LIFE+ Nature project “Recovery of the riparian habitats on the River Ter (Riparia-
Ter)” which aims to showcase the rich natural heritage of the riversides of the Baix
Ter and their biodiversity.

La forét de berges pousse le long des riviéres et ruisseaux. Elle constitue une partie
importante de I'écosysteme fluvial. Parmi ses nombreuses fonctions, indiquons la
protection contre I'érosion, la stabilisation des berges de la riviere, la réduction de la
vitesse des flots en cas de crue, la retenue de sédiments et de matériaux, et le main-
tien de la diversité écologique. Les espéces végétales qui y poussent sont fortement
dépendantes du milieu aguatique. La forét le long des riviéres fait office de couloir
biologique et de systeme d’épuration naturelle des eaux, en en améliorant la qualité ;
elle englobe également des éléments d’'une grande valeur pour le paysage.

Les principales menaces auxquelles doit faire face aujourd’hui la forét fluviale sont
la fragmentation de I'habitat, I'introduction d’especes exotiques de flore et de faune,
la perte de connectivité, la modification des lits des cours d’eau et des berges par
'homme, I'extraction de sable et I'exploitation de ressources en eau.

'espace fluvial Riberes del Baix Ter (Berges du cours inférieur du Ter) est compris
en aval du barrage du Pasteral, jusqu’a pratiqguement I'embouchure du Ter. Il s’étend
sur 1 217,89 hectares et est inclus dans le Réseau Natura 2000, un réseau d’espaces
naturels protégés a I'échelle européenne. Il a pour but de garantir la préservation a
long terme des especes et des habitats européens menacés et de grande valeur, et
de contribuer ainsi a freiner la perte de biodiversité.

Les itinéraires a la découverte de I'lle de la Pilastra et de I'lle d’Avall ont été créés
dans le cadre du projet LIFE + Nature “"Récupération des habitats riverains du fleuve
Ter (Riparia-Ter)’pour mieux faire connaitre la richesse du patrimoine naturel des
rives du cours inférieur du Ter et sa biodiversiteé.



